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ជំនញៃនករបង្ហ ញ (Presentation Skills) 
 
េសចក្តេីផ្តើម  
មនបុគគលិកជេ្រចីន ដចូជ នយកអងគករ អនក្រគប្់រគង ្រគូបណ្តុ ះបǁ្ត ល អនកអបរ់ ំ
ǂមសហគមន ៍ឬអនក្រគប្់រគងែផនកទផីǜររបស្់រកុមហុ៊ន បនជបួ្របទះករងរេធ្វើបទ 
បង្ហ ញជ្របចកំនុងជីវតិករងររបសេ់គ។ រេបៀបែដលេគេធ្វើបទបង្ហ ញ េធ្វើេǕយមន 
ឥទ ធពិលជខ្ល ងំដល្់របសិទ ធភព និងេជគជយ័ៃនករងររបសេ់គ។ ករង្ហ ញបនក្ល យ 
ជជំនញមួយ ែដលទមទរេǕយមនករយកចតិ្តទកុƽកជ់ទបំីផតុ។ 
 

ករបង្ហ ញែដលមន្របសិទ ធភព 
 េផ្ត តេលើទសƞនិកជន/អនកǒ្ត ប ់េធ្វើេǕយេគមនករចបǕ់រមមណ៍ជខ្ល ងំ 
 អនកǒ្ត បប់នេឃើញ បនលឺ និងបនយលពី់ខ ្លមឹǒរៃនករបង្ហ ញ 
 អនកǒ្ត បប់នចងច ំនិងងយនឹកេឃើញនវូអ្វីែដលបនបង្ហ ញ 
 អនកǒ្ត បម់នករជកច់តិ្ត េពញចតិ្ត និងេពរេពញេƽយភពសបបយរកីǍយ 
 អនកǒ្ត បǕ់ចឈនេទរកករផ្ល សប់្តូរគនិំត ឬǕកបបករិយិ 

 

ចនំចុែដល្រតូវេផ្ត តៈ  កយវកិរ (៥៥%)  សំេលង (៣៨%) និង ពកយ (៧%)។ 
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ចនំចុសំខន់ៗ ែដលǕចេធ្វើេǕយករបង្ហ ញមនករចបǕ់រមមណ៍៖ 
» ចǁំយេពល្រគប្់រគនេ់ដើមបីេ្រតȣមេរៀបច ំ
» ពិចរǁអំពី អត្តនយ័ និងវធិǒី្រស្តបង្ហ ញ 
» លបប់បំតភ់ពលំអិតេពលបង្ហ ញ (បង្ហ ញចនំចុេគល ជជងលំអិត) 
» ផលិតសំភរៈបង្ហ ញែដលǕចេមើលេឃើញ (ដចូជសំភរៈ ǂǍង  របូភព របូត្លុក  

របូមនចលន  គនំសូǂង  ដយ្រកម...) 
» និយយេǕយេគǕចǒ្ត បលឺ់ (សំេលង) និងǒ្ត បប់នចបស។់ 
» អត្តបទ ឬរបូភព េធ្វើេǕយធ ំែដលអនកǒ្ត បជ់រួេ្រកយǕចេមើលេឃើញ 
» កុេំភ្លចេធ្វើចលនៈ េដើរចះុេឡើង ទនំកទ់នំងែភនក កយវកិរៃដ ដងខ ្លនួ ... 

 

បេចចកេទសសំខន់ៗ សំǍបប់ង្ហ ញ 
 

បេចចកេទសមិនែមនកុពំយូទរ័ បេចចកេទសកុពំយូទរ័ 
 ែចកឯកǒរ (Ǖន) 
 េ្របីកត (ទហំំ និងរបូǍងខសុៗគន ) 
 េ្របីផទ ងំ្រកƽសធ ំ(អត្តបទ ឬគរូរបូភព) 
 ក្ត េខៀន (សរេសរ ឬគរូរបូ) 
 េ្របី ហ្វីល បញច ងំេលើ អ ូេអជ ភ ី (OHP) 
 សំែដងេរឿងខ ្ល ី 
 េធ្វើរបូចǎំក ់ 
 និទនេរឿង 
 ែតងកǁំពយ 

 

 WORD 

 EXCEL 

 POWERPOINT 

 MIND MANAGER 

 WEB FORMAT 

 MULTI-MEDIA (Video) 

 
្របករគរួេចៀសǏងៈ 

ƽចខ់ត កុេំធ្វើេǕយអនកǒ្ត បធ់ញុេǕយេǒះǁ... 


