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Cambodian Learning Facilitators (CamLefa) is an independent team of Cambodian development practitioners working on a freelance basis. Under 
slogan “learn to make a difference”, we are striving for positive changes within the development sector through our learning relationships that 
enhance personal and professional development. We have over a decade of professional experience in capacity development. We have learning 
network with many development colleagues in Cambodia and in the world.  Contact: E-mail: learning@camlefa.org Website: www.camlefa.org  

 

ករេរៀនស្ូរត និងអងគករែដលមនចរតិេរៀនស្ូរត 
By Leng Chhay 
 
ករេរៀនស្ូរតជអ្វី? 
កនុងបរបិទ្របេទសកមពុជ ករេរៀនស្ូរតមននយ័ថេទǒǎេរៀន េហើយǒ្ត ប្់រគូបេ្រងȣន។  ករេរៀនស្ូរត ែបបទេនទញ
្រតូវបនេគេ្របី្របសជ់ញឹកញបក់នុង្របពន័ធអបរ់ចំសរ់បសក់មពុជ។ សិសƞមនទសƞនៈថ ្រគូ្រតូវមនចេំនះដងឹខ ពសជ់ង 
ខ ្លនួជនិចច ដេូចនះេហើយបនជមនកររពឹំងទកុនវូ ចេំលើយ  “ខសុ”  ឬ “្រតូវ”  ពី្រគូ ចេំពះសំនរួែដលសិកខ កមសរួ។ កនុង 
វបបធមែ៌ខ មរ ជទេូទ្រគូទទលួបន ករេគរពយ៉ងេ្រចីនពីសិសƞ។ 
 

កនុងបរបិទអភវិឌƌនក៍រេរៀនស្ូរតមនករផǜភជ បនឹ់ងករផ្ល សប់្តូ រ។ Ǎលក់រផ្ល សប់្តូរǕកបបករិយិ មននយ័ 
ថករេរៀនស្ូរតកពំងុឬបនេកើតេឡើងេហើយ។ ជេរឿយៗមនសុƞេរៀនស្ូរតពីបទពិេǒធន ៍និងពីកហុំសរបស ់
េគ។ ករេរៀនស្ូរតមិនែមន្រគនែ់តǒ្ត ប្់រគូ ឬអនកសំរបសំរលួប៉ុេǁ្ណ ះេទ បុ៉ែន្ត Ǐជដេំណើ រករមួយៃនករ 
រកុរក  គតិ  វភិគ   ែស្វងរក  និងអនវុត្ត។ ករេរៀនស្ូរតែបបបចលូរមួ ឬករេរៀនស្ូរតែដលេផ្ត តេលើអនកេរៀន 
មនលកខណៈសម្រសបចេំពះបរបិទអភវិឌƌន ៍ពីេ្រពះǏជយួ អភវិឌƌសមតថភពអនកេរៀនកនុងករគតិ  វភិគ
និងទញេចញនវូេមេរៀនឬដេំǁះ្រǒយេƽយ ខ ្លនួេគ។ 
 

អងគករែដលមនចរតិេរៀនស្ូរតជអ្វី? 
រហូតមកដលេ់ពលេនះ  ទសƞៈអងគករមនចតិេរៀនស្ូរតǓកដ់ចូជេនថមី និងមិនទនម់នករ យលដ់ងឹទលំូទǎូយ 
ចេំពះ អងគករជេ្រចីនេនេឡើយ  េន្របេទសកមពុជ។   Peddler និងអនកនិពនធរមួជមួយគត ់បនេǕយ និយមនយ័ 
អងគករមនចរតិេរៀនស្ូរតថ ជអងគករមួយែដលសំរបសំរលួករេរៀនស្ូរតដល ់បុគគលិកទងំអសរ់បសេ់គ 
េហើយេធ្វើករផ្ល សប់្តូ រខ ្លនួឯងជបន្តបនទ ប។់ េគលបំណងៃនអងគករមនចរតិ េរៀនស្ូរត គេឺដើមបីេធ្វើេǕយអងគករ 
មនករលតូǎស ់និងរសǍ់នមនជីវតិ។ 
 

កនុងអត្តបទ “អងគករមិនែមនរƽ្ឋ ភបិលជអងគករមនចរតិេរៀនស្ូរត” េǎក James Taylor បនសេរសរ 
លកខណៈវនិិចឆយ័៤ សំǍបច់តទ់កុថអងគករមួយ ជអងគករែដលមនចរតិេរៀនស្ូរត៖ 
១. Ǐមិនែមនជអងគករែដល្រគនែ់តេរៀនបុ៉េǁ្ណ ះេទ  ប៉ុែន្តជអងគករែដលេរៀនេƽយǒម រតភីញ ករ់លឹក។ 
២. អងគករេនះបនសំេរចករ្របបតបិត្តែិដលមនលកខណៈ្របេសើរេឡើង។ អងគករǕចអនវុត្តសកមមភពនន
ែដលចបំចសំ់Ǎបេ់ƽះ្រǒយបញ្ហ  និងឧបសគគ  េហើយេលើកកពំសក់រអនវុត្ត។ 
៣. អងគករេនះេរៀនស្ូរតជបន្តបនទ បេ់ដើមបីសំេរចបនតលុយភពសម្រសប រǏងករឆ្លុះបញច ងំ ករេរៀនស្ូរត    
និងករេធ្វើសកមមភព។ 
៤.អងគករេនះអភវិឌƌមេធយបយនិងសមតថភពននេដើមបីទញយកផលេ្របេយជនេ៍Ǖយបនេពញេលញ
ពីបទសកមមភពនិងបទពិេǒធនរ៍បសខ់ ្លនួែដលជ្របភពមលូƽ្ឋ នសំǍបក់រេរៀនស្ូរត។ 

ចះុអងគករអនកវញិ? 


